SLAVNI A MENE SLAVNI CESI
Dita Horochovska, divka postiZena tetraplegii, ktera se neziika svych snu

Je to jeden z tisicii osudii, o nichzZ se toc¢i reportaze, piSou knihy a které nas, kteifi mame
Stésti, Ze jsme na vlastni kiizi nepoznali, co to je vrozené ¢i nabyté fyzické postiZeni,
neprestanou pirekvapovat. Jsou zdravotné postiZeni lidé, ktefi Fidi automobil, sportuji,
maluji a piSou usty nebo nohami. Triadvacetileta Dita Horochovska, ktera od narozeni
trpi paralyzou viech &ty¥ konéetin, je prvni postizenou Ceskou, ktera se naudila
pracovat na pocitaci pomoci svého hlasu.

Na vinach Radia Praha jsme o tom jiz hovofili: v roce 2010 zahajilo v Praze obc¢anské
sdruzeni Polovina nebe pocitacove kurzy pro zdravotné postizené osoby s velmi omezenymi
motorickymi funkcemi. Diky softwarovym programim rozpoznavani hlasu MyVoice,
MyDictate a NEWTON Dictate, vyvinutym tymem profesora Jana Nouzy z Technicke
univerzity v Liberci, mohou psat, pouZzivat elektronickou postu, Internet a Skype. A to jen
svym hlasem. Od zac¢atku projektu dojizdi Dita se svou asistentkou dvakrat tydné do hlavniho
mésta, aby zde vedla své kurzy.

Dita zije se svymi rodici a bratrem v Nachodé vzdaleném asi 150 km od Prahy. Pocitacové
aplikace pro rozpoznavani lidského hlasu ji umoznily odmaturovat z ekonomie.

"Tyden, kdy jsem odmaturovala, zmenil muj Zivot. Vzpominam si presné na stiedu prvniho
Cervna, kdy jsem sloZila zkouSky. Napsala jsem tehdy panu Nouzovi z liberecké Univerzity,
abych mu podekovala. Téhoz dne profesora Nouzu kontaktovala iniciatorka tohoto projektu
pani Razkova. Zeptala se ho, zda nezna nekoho s postizenim, kdo pouziva software vyvinuty
na univerzite. Jakoby nahodou prijela o dva dny pozdéji pani Razkova s kolegou do naseho
meésta instalovat pocitacovy program NEWTON Dictate na pocitace mistniho soudu. Pri této
prileZitosti mné na spolecné schiizce navrhli misto lektorky kurzii pro zdravotné postizené
osoby."

Dita o svém rozhodnuti nemusela dlouho piemyslet...

"Prijmout tuto prdci jsem nevahala. Byla to pro mé obrovska sance. Puvodné jsem si myslela,
Ze si rok odpocinu pred tim, nez se prihlasim ke studiu na vysoké Skole, priprava na maturitu
mé stdla hodné sil. Kdyz jsem ale obdrzela takovou nabidku, kterou jsem viibec necekala, tak
Jjsem si Fekla, Ze jsem volna a Ze na ni kyvnu. A tak to vSechno zacalo."

Dita Horochovska se netaji tim, Ze se zcela sama naucila ovladat pocita¢ za necely tyden, i
kdyz bezplatné kurzy, které v Praze vede, trvaji tfi mésice. Prvni dva mésice jejich ucastnici
dochazeji pravidelné a pracuji s Ditou a dalSimi ¢leny tymu ve skupiné. Posledni tfi tydny
jsou vyhrazeny samostatnému tréninku doma. Pro Ditu 1 jeji Zaky je to néco zbrusu nového...

"Odjakziva mam kolem sebe vétsinou lidi bez postizeni. Vyhovuje mi to, s nimi se necitim
nemocna. Také proto jsem chodila do normalnich skol. Byly samoziejmé nékteré veci, které
mi deti zavidely, napriklad fakt, ze me doprovazela asistentka a psala misto me. Ale necitila
Jjsem se vyloucena. Ani ma rodina a mi pratelé nejsou postizeni. Skutecné jsem se vzdy citila
lépe ve spolecnosti zdravych lidi. Kdyz ted’ pracuji se zdravotné postizenymi, je to pro mé
nova zkusenost. A je to tak dobre. Ted mam kamarady i mezi lidmi s postizenim. Usnadriuje to
nasi komunikaci, protoze mame hodné spolecného, sdilime stejné zkusenosti a vime to, aniz o
tom mame potiebu mluvit, aniz si musime cokoli vysveétlovat."”



Tato prace dala Ditinu zivotu jest€ jiny rozmer:

"Pocituji velkou satisfakci. A navic mam pocit samostatnosti, ktery jsem driv neznala. Cestuji
ted’ sama, bez rodici, potkavam lidi a vim o tom jen ja. Vracim se domit a vim, Ze se o tom
dozvédi jen to, co jim sama reknu. Poprvé v Zivoté mohu mit sva tajemstvi. Je to moznd trochu
sobecké, ale pocit samostatnosti je pro mé mimoradne duilezity."

Na otéazku, jaké jsou jeji plany a predstavy, odpovida Dita s naprostou uptimnosti. Chtéla by
pokracovat jako lektorka kurzli ovladani pocitace hlasem a velmi rada by se vénovala studiu
psychologie. Jeji sny? "Byt zdravd, ale to je nesplnitelné,” fika pobavené. Ma na pateti

nezhoubny nddor, a proto ji t¢si samotny fakt, Ze se jeji zdravotni stav uz nékolik let nehorsi.
O jednom pfani se nakonec prece jen rozpovida...

"Chtéla bych najit druha, poznat opétovanou lasku. To je dalsi vvhoda této prace: setkala
jsem se v prubéhu kurzit s lidmi, kteri maji nebo kterym pratelé nasli partnery a kteri pres své
postizeni zalozZili rodinu. Nastésti nejsem depresivni typ, naopak, casto mi rikaji, Ze dobijim
energii druhé. Teprve tady jsem diky této praci nasla motivaci. Vidim, zZe jednoho dne by se
mohlo néco stat."”

Ttebaze je Dita odkazand na vozik a pohne pouze hlavou, ma udivujici dar dat zapomenout na
své tézké postizeni. Tato mlada Zena se zafivym usmeévem, vkusné nalicena a s peclivé
upravenymi vlasy, je mimochodem velkym fanouskem Formule 1...

"Kdyz meél miij bratr nejakych dvandct let, chodili k nam jeho kamaradi divat se na zavody
Formule 1. Divala jsem se s nimi a milovala jsem to. Kdyz vyrostli, prestaly je F1 zajimat. Ne
tak bratra a mé. Casto mé bere na zavody do zahranici. Letos se chystame napiiklad do
Madarska. Za poslednich jedenact let jsem v televizi nevynechala jediny zdavod. Zajimaji mé
ale vSechny sporty: fotbal, sledovala jsem turnaj ve Wimbledonu a ani mistrovstvi svéta v
lednim hokeji mi neuniklo... Pokud jde o F1, fandim tymu McLaren a jejich plakaty visi v mém
pokoji... Tezko by se o ném dalo mluvit jako o divéim pokoji (smich)!"

Dodejme jesté, ze Dita ma svij vlastni blog, ktery najdete na adrese
http: horochovska.blog.idnes.cz_blankhttp://horochovska.blog.idnes.cz. Je také fanynkou
slovenské skupiny No Name, kterd ndm ted’ zahraje...



